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Γεννήθηκε και διαμένει στην Ερμούπολη της Σύρου. Πτυχιούχος του  Φιλολογικού Τμήματος της Φιλοσοφικής Σχολής του Πανεπιστημίου Αθηνών, εργάσθηκε στην Ιδιωτική Εκπαίδευση. Από το 2006 εργάζεται στην Ιερά Μητρόπολη Σύρου, ως Γραμματέας, Προϊστάμενος των Διοικητικών της Υπηρεσιών και Υπεύθυνος του Γραφείου Τύπου. Μέλος του Δ.Σ. του Κέντρου Έρευνας και Ανάπτυξης της Ιεράς Μητροπόλεως Σύρου. Είναι έγγαμος, με δύο παιδιά.

